
 

Your Vitamines B12 2000 mcg 
Bioperine™ 

 
aanbevolen 

Ingrediënten per capsule    dagelijkse dosering RI in % 
Vitamine B12 (Methylcobalamine) 2.000 mcg  2.000 mcg  80.000 % 
Bioperine™     5 mg   5 mg   nvt 
Groente mix     250 mg  250 mg  nvt 
Fruit mix      150 mg  250 mg  nvt 
RI in %=Referentie-inname voor een gemiddelde volwassene in % 

 
Ingrediëntendeclaratie. 
Vitaminen, mineralen, bioperine™, olijfolie, HPMC (capsulehuls). 
 
Groente mix van: wortel, broccoli, champignon, prei en paprika. 
Fruit mix van: ananas, sinaasappel, appel, abrikoos, kers, perzik, aardbei, papaja, druif, 
pompelmoes, blauwe bosbes, framboos, zwarte bes en witte moerbei. 
 
Allergenenverklaring. Dit product bevat geen bekende allergenen en kunstmatige  
kleur-, geur- en smaakstoffen.  Vrij van: Gluten, lactose, Soja en suiker. 
Geschikt voor Vegetariërs.  
 
Voedingssupplement. Plantenextract- en vitaminepreparaat. Een voedingssupplement is 
geen vervanging van een gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl. 
 
Dosering en Gebruik: De aanbevolen dosering is 1 capsule per dag met water innemen, 
tenzij uw therapeut of medisch adviseur u anders adviseert. Droog, donker en buiten bereik 
van kinderen bewaren. Aanbevolen dagelijkse dosering niet overschrijden. 
 
Inhoud. Per verpakking 90 vegetarische capsules. Nettogewicht 54,4 gram.(kleur inhoud 
capsule kan per charge afwijken) 
 
Voor chargenummer en houdbaarheidsdatum zie onderzijde verpakking. 
 


