
 
 

Your Vitamines Classic OMEGA 3-visolie 
1000 mg 

 
         aanbevolen 
Ingrediënten per capsules   dagelijkse dosering RI in % 
Omega 3 (visolie)   1000 mg  2000 mg 
waarvan EPA 180 mg en 

    DHA 120 mg 
Vitamine E (d-alfa-tocoferol) 10 mg   20 mg   167 % 
RI in %=Referentie-inname voor een gemiddelde volwassene in % 
 
Ingrediëntendeclaratie. visolie (18% EPA, 12% DHA), vitaminen, Capsule: 
(gelatine). 
 
Allergenenverklaring: Dit product bevat lactose, vis- en sojacomponenten doch 
geen andere allergenen en kunstmatige kleur-, geur- en smaakstoffen.                               
Vrij van: gluten en suiker. 
 
Voedingssupplement. Vetzuren- en vitaminepreparaat.  
Een voedingssupplement is geen vervanging van een gevarieerde voeding en een 
gezonde levensstijl 
 
Dosering en Gebruik. Aanbevolen wordt om dagelijks 1 á 2 capsules in te nemen, 
Capsules voor de maaltijd met water innemen. Aanbevolen dagelijkse dosering niet 
overschrijden, tenzij uw therapeut of medisch adviseur u anders adviseert.  Let op! 
Het verdient aanbeveling dit product niet te gebruiken indien u allergische reacties 
ondervindt bij de consumptie van vis en schaaldieren. Koel, droog en buiten bereik 
van kinderen bewaren. 
 
 


